Alexandra NAZARET
24 rue des Remparts d’Ainay
69002 Lyon

Tél :06-72-22-47-53 Accompagnhement

34 ans ; ; ;
Mariée. 2 enfants des publics en insertion

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES :

Octobre 2008 : Bénévole accompagnante pour I'aide a l'insertion, « Le Jardin du Coeur » (Les Restos
du Cceur) Francheville « La Chardonniére ».

FONCTIONS PRINCIPALES :

- Entretien a orientation socioprofessionnelle

- Confrontation aux situations d’urgence

- Mise en ceuvre d’actions et/ou d’interventions appropriées, en
fonction des situations

- Travail en concertation avec les responsables et I'équipe des
bénévoles

SAVOIR-ETRE :

- Capacité d'accueil, d'écoute et de neutralité
- Capacité d'observation, d’analyse de situations

PROJET DE FORMATION :

Rentrée 2009 : Conseil Conjugal et familial a I'lnstitut des Sciences de la Famille, Université
Catholigue de Lyon.

AUTRES EXPERIENCES PROFESSIONNELLES :

La Poste, centre de tri, Mars/Avril 2006
Enseigne « CHAMPION », novembre 2004 (Toulouse), réassortiment des rayons.
Camping « Le Provencal » Vallon Pont d’Arc, agent de maintenance, Juillet/Ao(t 2003.
Enseigne « MONOPRIX », octobre 2001 a septembre 2002 (Lyon), réassortiment des rayons,
commande, inventaire et gestion des stocks.
S-N-C-F, Gare de la Part-Dieu ,
- B-I-R (Bureau Information Réservation), vente de billet et renseignement, Aot/ Septembre
2000
- Service J-V-S (Jeune Voyageur Seul) et service pour personnes handicapées (aide au
changement et au déplacement dans I'enceinte de la gare) Juillet / Aolt 1999.
- Service consigne( mis en place lors de la coupe du monde de football), Mai & Juillet 1998
Recensement de la population , Mairie du 6™ arrondissement de Lyon, Mars 1999
Gare de Vaise : Guichet, accuell, renseignement, Juillet et Aot 1998
Laboratoire de recherche Biomédicale (INSERM )
-chargée de la préparation du matériel
-rentrée de données sur ordinateur(Mac)
Employée dans une entreprise au service « Documenta  tion »
Réorganisation du systéme de classement

ETUDES :

Université Toulouse le Mirail : niveau bac+3 (licence de psychologie)
Université Lyon Il Bron : Deug de Psychologie

L-E-A Anglais-Italien
Baccalauréat littéraire



